
第２弾!!
高
齢
者
か
ら
子
供
ま
で
様
々
な
け
が
を
し
て
こ
ら
れ
、
通
常
出
来

て
い
た
こ
と
が
突
然
で
き
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
誰
も
が
突

然
の
こ
と
で
動
揺
し
た
り
、
戸
惑
っ
た
り
し
ま
す
。
し
か
し
頑
張
っ

て
治
療
を
受
け
て
も
ら
い
、
再
び
元
の
生
活
に
戻
る
こ
と
が
出
来

た
時
、
よ
か
っ
た
と
喜
ん
で
も
ら
え
ま
す
。
そ
ん
な
と
き
に
や
り

が
い
を
感
じ
て
き
ま
し
た
。

現
在
︑
ど
う
い
う
患
者
さ
ま
が
多
く
来
院
さ
れ
ま
す
か

基
本
的
に
近
隣
に
お
住
ま
い
の
方
が
中
心
で
、
頚
部
痛
、
腰
痛
、

膝
・
股
関
節
痛
な
ど
の
症
状
が
あ
り
来
院
さ
れ
ま
す
。
骨
粗
鬆
症

の
患
者
様
も
多
く
来
院
さ
れ
ま
す
。

休
日
の
過
ご
し
方
や
︑
趣
味
︑
ス
ト
レ
ス
発
散
法
を

教
え
て
く
だ
さ
い

お
酒
を
飲
む
こ
と
が
好
き
で
す
。
一
人
で
も
友
人
知
人
と
で
も
、

楽
し
く
飲
む
お
酒
が
好
き
で
す
ね
。

ま
た
、
最
近
で
は
大
阪・関
西
万
博
へ
も
何
度
か
行
っ
て
い
ま
す
。

様
々
な
国
の
情
報
を
知
る
こ
と
が
出
来
て
楽
し
い
で
す
。

そ
れ
以
外
で
は
犬
の
世
話
に
追
わ
れ
て
い
ま
す
。
日
々
の
体
調
管

理
や
ト
リ
ミ
ン
グ
な
ど
基
本
的
に
は
自
分
で
全
て
行
っ
て
い
ま
す
。

犬
の
世
話
は
大
変
だ
け
ど
、
か
わ
い
い
も
の
で
す
ね
。

患
者
さ
ま
や
地
域
の
皆
さ
ま
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を

お
願
い
し
ま
す

当
院
は
骨
粗
鬆
症
の
治
療
に
も
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。
骨
粗
鬆

症
の
治
療
は
些
細
な
こ
と
で
の
骨

折
を
出
来
る
だ
け
予
防
し
、
活
動

能
力
を
損
な
わ
な
い
こ
と
を
目
的

と
し
て
治
療
を
行
い
ま
す
。

ま
た
、
様
々
な
原
因
で
頚
・
腰
・

膝
な
ど
色
々
な
場
所
に
痛
み
が
出

て
き
ま
す
。
痛
い
か
ら
と
楽
し
み

を
諦
め
ず
、
治
療
を
し
て
楽
し
く

元
気
に
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。「
楽
し

く
生
き
る
」
大
事
な
こ
と
だ
と
思

い
ま
す
。

合言葉は ...＼みんながハッピー！／
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▶ 市民健康講座第２弾 開催決定！
▶ 新任医師のご紹介（前田 真吾医師）
▶ 高遼会病院ホームページリニューアル
▶ 新コンテンツ スタート！（コラム＆川柳）
▶ 地域の先生インタビュー（吉田整形外科クリニック）

人工関節センター併設

TEL 06-6791-0928
〒547-0044　大阪市平野区平野本町 4-15-6

 

月 火 水 木 金 土
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9:00-12:30
17:30-19:30

大阪市平野区長吉長原東３－２－５
クレストサンシェル１F ☎ 06-6799-3800

休診日：日曜、祝日、木曜・土曜日午後

地域医療機関の先生
インタビュー

第15回

吉田整形外科クリニック

吉田 映 先生

お気軽にお問い合わせください！

インスタグラムホームページ フェイスブック

はぴTIMESはぴTIMES
♥

市民健康講座 開催決定！市民健康講座 開催決定！
ご好評をいただいた前回（本年３月開催）に続き、市民健康講座の第２弾を開催することが

決定いたしました。
今回も当院理事長とリハビリテーション科副部長による講演の２本立てで、膝や股関節の痛み

や治療に関する情報をわかりやすくお届けする予定です。
地域の皆さまの健康に少しでもお役立ていただければ幸いです。
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開催概要ひざ・股関節人工関節手術
誰でもできる運動の新常識で歩く力を取り戻す！

2025年9月7日 日　14：00～15：30（開場13：30）
あべのハルカス 25階 Ｅ会議室

日時日時

場所場所

講演１

手術は怖くない？
人工関節で歩ける毎日をもう一度

高遼会病院 理事長　飯田 高広

講演２

明日の身体のために、
無理なく続く運動の“ちょっとしたコツ”
高遼会病院 リハビリテーション科副部長　山本 将揮

医
師
を
志
し
た
き
っ
か
け
を

教
え
て
く
だ
さ
い

父
が
医
師
で
あ
っ
た
た
め
、
自
然
と
医
師
を

志
し
て
い
ま
し
た
。

研
修
医
時
代
に
様
々
な
診
療
科
を
経
験
し
ま

し
た
。
整
形
外
科
だ
け
で
な
く
、
消
化
器
外
科
、

呼
吸
器
外
科
、
循
環
器
内
科
も
専
門
と
し
て
選

択
す
る
候
補
に
あ
が
り
ま
し
た
。
そ
の
中
で
整

形
外
科
が
よ
り
前
向
き
に
元
気
に
な
る
こ
と
を

目
指
し
た
科
だ
と
感
じ
最
終
的
に
整
形
外
科
医

に
な
る
こ
と
を
決
め
ま
し
た
。

日
々
の
診
療
の
際
に
心
が
け
て
い
る
こ
と

を
教
え
て
く
だ
さ
い

患
者
様
を
元
気
に
明
る
く
す
る
こ
と
で
す
。

そ
の
た
め
に
は
自
分
自
身
が
元
気
で
明
る
く
あ

る
こ
と
が
大
事
だ
と
考
え
、
元
気
に
明
る
く

日
々
の
診
療
に
従
事
し
て
い
ま
す
。

医
師
と
し
て
の
や
り
が
い︵
嬉
し
か
っ
た

エ
ピ
ソ
ー
ド
な
ど
︶を
教
え
て
く
だ
さ
い

病
院
勤
務
で
は
、
骨
折
な
ど
の
け
が
の
治
療

に
あ
た
る
こ
と
が
多
か
っ
た
で
す
。
患
者
様
は

Q1Q2Q3

Q4Q6 Q5

吉田整形外科クリニック



〜人工関節から骨活まで〜

2025 年 3 月に開催された市民健康講座「膝・股関節痛の治療はどうする？～みんなが抱える
不安におこたえします～」には、160名の参加申込みがあり満員御礼！
当院理事長とリハビリテーション科副部長による講演は、わかりやすいと大好評をいただきました。
講演後は医療相談ブースの骨密度測定体験や再生医療紹介コーナーにも多くの方が足を運ばれ、
参加者アンケートでは「大変満足」「満足」が大多数を占めました。

■ 経歴 ■ 
2013年　関西医科大学 卒業  
PL 病院にて初期臨床研修  
大阪市立大学医学部 整形外科教室 入局  
馬場記念病院、西宮渡辺病院、白庭病院などに勤務  
済生会中津病院 人工関節センター（4年間）
2025年 4月より 高遼会病院 整形外科 医長／人工関節センター 副センター長
■ 資格 ■ 
・日本整形外科学会 専門医、リウマチ認定医
・日本人工関節学会 認定医

新任医師のご紹介

前田　真吾 医師

好評御礼！ 市民健康講座

表紙でもご紹介した通り、ご好評につき第2弾の健康講座開催が決定しました！
今回も再び理事長とリハビリテーション科副部長が登壇予定です。
痛みの原因から、手術・リハビリ・術後生活の可能性まで、今回もわかりやすくお届けします。

第 2弾講座、開催決定！

今秋には、骨粗しょう症をテーマとしたミニ健康講座も開催準備中です！
新たに着任した前田医師と、看護部長が登壇予定で、日常生活に役立つ骨の健康情報を参加者の
皆様に寄り添って丁寧にお伝えします。

病

院

川

柳

痛
い
と
き
　
相
談
し
て
ね
　
高
遼
会

（
薬
剤
科
・Ｈ
さ
ん
）

＼ミニコラム
／

教えて！理事長

Q.子どもの頃の夢は何でしたか？ A.

“骨活” で今できる予防を！

関節や膝にまつわるちょっとした悩みや疑問に、整形外科医がシンプルかつストレートにお答えする
医療動画シリーズを制作中です。
ご本人だけでなく、ご家族や身近な方にも安心して見ていただけるような内容を目指しています。
公開まで、どうぞお楽しみに！

動画でもわかりやすく！ ただいま準備中です！

2025年11月9日 日　14：00～ あべのハルカス 25階 CD会議室日時日時 場所場所

女性 76%

男性
18%

大変満足
58%

満足
32%

手術を考えたとき、 病院の一つの選択肢にさ
せていただきます

説明がわかりやすく前向きな気持になりました

筋トレ、 ストレッチを教えてもらい勉強になった

医療の“今”を、わかりやすく。
健康講座シリーズ展開中！

2025年4月より、当院に新たな常勤医師が着任しました。
整形外科全般に幅広く対応し、とくに関節外科を専門とする経験豊富な医師です。
高遼会病院では 2018年の法人継承当時からご縁があり、第2・4週土曜の外来はその当初
より勤務していただいていました。
現在では外来診療とともに、人工関節や外傷の手術、病棟での入院管理まで担当しています。
穏やかで誠実な人柄と、患者さんに寄り添う姿勢が印象的な医師です。
関節の痛みや動かしづらさなどでお困りの方は、ぜひお気軽にご相談ください。

ホームページを
リニューアルしました！！
ホームページを
リニューアルしました！！

金
賞

ス
タ
ッ
フ
発 

ほ
っ
…

🍵
と
な
一
句

このたび、当院のホームページをスタッフの手で
リニューアルいたしました！
スマートフォンからもより見やすく、情報をわかり
やすくお届けできるよう、細部までこだわって制作し
ています。
現在も随時更新を進めており、新しいコンテンツの追加も準備中です。
まだ不十分な点もあるかもしれませんが、
今後も改良を重ね、より良いホームページ
を目指してまいります。
ぜひ一度ご覧ください😊

ホームページは
こちら!!�

宇宙飛行士です
小さい頃から星が好きで、天体望遠鏡を買ってもらい
天体観測をしていました！🌌
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